‘“
o
e

c

&, Masayon
A‘\/// ISRAEL JOURNEY

=

A TRAVES DE LOS
0JOS ISRAELIES:

SESION PARA PREPARAR A LOS
PARTICIPANTES EN RELACION A LOS DIAS
NACIONALES DE ISRAEL 2025

Objetivos de esta sesion:

= Los participantes comprenderan mas profundamente la experiencia israeli durante los
Dias Nacionales.

= Los participantes exploraran sus sentimientos y su posicion personal dentro de los Dias
Nacionales Israelies.

= Los participantes reflexionaran sobre cdmo el 7 de octubre afectara los Dias Nacionales de
este ano.

Este ano surge una oportunidad excepcional para involucrar a los participantes en forma
profunda dentro la sociedad israeli.

Nuestro objetivo es conectar a los participantes con la sociedad israeli a través del marco de los
Dias Nacionales, y a través de los israelies que mejor conocen: los organizadores de programas,
madrichim y coordinadores.

Esta sesion NO debe considerarse para:
= Instaurar una clasificacion de dolor/pérdida al comparar los Di-as Nacionales de este afo
con los de anos anteriores.

= Generar un modo de "control de acceso" a los Dias Nacionales (al no permitir que los no
israelies se sientan conectados con los Dias Nacionales).

= Crear una especie de competencia de conexidn y cercania a la tragedia, invalidando los
sentimientosy el proceso de los participantes.

Lo ideal es realizar esta sesion en el grupo mas pequeno posible. Por ejemplo, cada grupo
deberia atender a los relatos que les comparta su Madrich o coordinador, en lugar recibir
informacion general del programa, a través de alguien que no sea tan cercano a él.

Etapa 1: Narracion de historias (20 minutos)

Esta sesion ofrece una oportunidad para que el madrich o coordinador del grupo compartasu
propia historiay como visualiza los Dias Nacionales.

Los participantes podran comprender de mejor manera la experiencia israeli a través de alguien
conocido que les comparta su historia, y cdmo podrian encajar en el contexto general.

- Los organizadores debe reflexionar en relacion a las siguientes indicaciones, para decidir
como quieren compartir su historia,y en qué aspectos desean centrarse.



= Los participantes deben apuntar lo que les sorprendid, les hizo sentirincomodos o
cualquier pregunta que les surja.

El organizador, madrich o coordinador comparte su relato centrandose en las siguientes
indicaciones y preguntas (sin necesidad de entrar en detalles especificos, y concentrandose en
los puntos principales que aparecen destacados en negrita).

- ¢Cuales son los Dias Nacionales? ;Por qué son tan importantes?
Especificamente, por qué suceden después de Pesach y en el orden en que suceden,
etc.

- En relacion a su experiencia de crecimiento, conmemorando y celebrando los Dias
Nacionales

= Yom Hashoah (conexion familiar, historias que escucharon, como lo rememoraron)

= Yom Hazikaron (conexiones familiares, cuando hicieron el ejército, como lo conmemoraron
cuando eran mas jovenes,y como adultos

= Yom Haatzmahut (pasaje de Yom Hazikaron a Yom Haaztmaut, como lo conmemoraron
cuando eran mas jovenes,y como adultos, y si se sentian o se sienten "patriéticos" y/o
sionistas).

2 En relacion a sus sentimientos el 7 de octubre y de ahi en adelante.
= Como (o si) estan abordando los Dias Nacionales este afio de manera diferente
Los participantes pueden hacer las preguntas que tengan al final de la sesidn, dejando los

datos sorpresivos o reacciones incomodas para el final, en que se reunira el grupo de trabajo
en su conjunto.

Etapa 2: Grupos de trabajo (20 minutos)

Los participantes se dividen en grupos pequenos para discutir las siguientes preguntas:

- (Qué cosas te sorprendieron? ;Qué cosas te incomodaron?
- (Cuales eran tus preconceptos sobre la experienciay la perspectiva de tu madrich?
- ;Eran ciertos o no? ;Qué fue diferente?

- ;Puedes encontrar similitudes entre como te sientes tll y como se siente tu madrich o lo
que él ha experimentado?
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Etapa 3: Clausura (20 minutos)

Reunir a todos los participantes del grupo. Entre
todos, analizar las siguientes preguntas:

= ;Como modifico esta sesion tu perspectiva? Para los participantes y para los madrichim
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= ;Como abordas ahora a los Dias Nacionales?Como crees que seran los Dias Nacionales este
ano?

= (Tienen ustedes un rol,como generaciéon mas joven, de compartir estas historias al
conectarse con Israel?

= (Tienen alguna responsabilidad? ¢Por qué si o por qué no?




